
Rivermates-Surfclub Salzkammergut
www.rivermates.at  |  info@rivermates.at

WASSERSTANDSPROGNOSE

Das Wetter und Kraftwerke können Wasserstände schnell 
steigen beziehungsweise fallen lassen und so können 
Gefahren entstehen.

 Ø Steigender Pegel
 mehr Treibholz, Steine nicht mehr sichtbar,   
 erhöhte Fließgeschwindigkeit

 Ø Fallender Pegel 
 Hindernisse sind näher an der Oberfl äche

RETTUNGSMÖGLICHKEITEN

SELBSTRETTUNG
Wenn du in Gefahr bist und dich nur selbst retten kannst, 
dann gilt es Ruhe zu bewahren! Begib dich in die passive 
Schwimmlage, verschaff e dir einen Überblick und suche 
dir eine geeignete Ausstiegsstelle. Stehe erst auf, wenn du 
einen sicheren Stand hast!

FREMDRETTUNG
Wenn du jemanden retten musst, versuche je nach 
Abstand folgendes:

 Ø Reichen
 Ast, Stange

 Ø Werfen
 Wurfsack, Seil, Schwimmkörper

 Ø Rudern
 Mit Surfboard, Raft, Kajak
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SICHERHEIT BEIM
RIVERSURFEN

BITTE BEACHTE

Diese Informationen sind weder Empfehlungen noch Richtlinien.
 Sie dienen lediglich dazu, dir einen Überblick über mögliche 

Gefahren am Fluss zu verschaff en und eventuelle 
Lösungsansätze zu präsentieren. 

Weil die Gefahren jedoch von Spot zu Spot sehr unterschiedlich
 sein können, müssen die Informationen an die jeweilige Situati-

on angepasst und verändert werden. 

Wir übernehmen für die 
Richtigkeit und Vollständigkeit 

dieser Info keine Haftung!

Dieser Flyer wurde in Kooperation mit 
der Österreichischen Wasserrettung erstellt
www.owr.at

RIVERSURF SAFETY INFORMATION

Riversurfen ist eine Sportart, die mit einer Vielzahl von 
Gefahren verbunden ist. Eine genaue Kenntnis dieser
Gefahren ist für eine sichere Ausübung essentiell. 

Diese Informationen und dieser Flyer  sollen es dir erleichtern, 
Gefahren erkennen, einschätzen und anschließend redu-
zieren zu können. 

Solltest du weitere Fragen haben, kannst du dich gerne
an den Rivermates Surfclub Salzkammergut und die 
Österreichische Wasserrettung wenden. 

Gerne lassen wir dir auch Informationen über Riversurf 
Safety Workshops zukommen.

design: buero36.at



AUSRÜSTUNG

GENERELL

 Ø Wurfsack
(einsatzbereit)

 Ø Messer
(einsatzbereit)

 Ø Wasserdichtes Handy
(einsatzbereit)

 Ø Notrufnummern
 Ø Wasserdichtes Erste-Hilfe-Paket

(einsatzbereit)
 Ø Pfeife

(lösbar um den Hals)
 Ø Taucherbrille

SURFSPEZIFISCH
 Ø Helm 
 Ø Leash - nur mit Quick-Release
 Ø Schwimmweste
 Ø Neoprenanzug (Verletzungsschutz)
 Ø Neoprenschuhe (Verletzungsschutz)

VOR DEM SURFEN

GENERELLE VORKEHRUNGEN

 Ø Nie alleine surfen
 Ø Immer Dritte informieren

PERSÖNLICHE VORKEHRUNGEN

 Ø Eigenes Können richtig einschätzen
 Ø Eigene Grenzen einhalten
 Ø Bei Spotauswahl auf Fähigkeiten achten
 Ø Kraftreserven richtig abschätzen
 Ø „Nein“ von anderen akzeptieren
 Ø Kein Alkohol, keine Drogen

AM SPOT

Vor dem Riversurfen sollten immer Informationen über den 
Spot eingeholt werden.

NATÜRLICHE GEFAHREN

 Ø Rutschgefahr
 Ø Gefährliche Strömungen
 Ø Steine
 Ø Lärm durch Wasser

WEITERE GEFAHREN

 Ø Piloten/Eisenträger
 Ø Müll: Fahrräder, Sonnenschirme,...
 Ø Angeschwemmte Bäume
 Ø Treibgut (Holz,...)
 Ø Eigenes Surfboard

WIE SIEHT ES FLUSSABWÄRTS AUS

 Ø Strömungsrichtung
 Ø Ausstiegsmöglichkeiten (Beschaff enheit)
 Ø Kehrwasser
 Ø Wehre
 Ø Verblockungen

WIE BEKOMMST DU DIESE INFOS

 Ø Ortsansässige Wasserrettung
 Ø Besichtigung bei Nieder-, Mittel- und Hochwasser
 Ø Wasserlesen
 Ø Lokale Surfer
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